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Dass viele Menschen unglücklich und unzufrieden sind, hängt in den meisten Fällen mit den unerreichbar
hohen Zielen, Idealen und Glaubenssätzen zusammen, die sie sich die Betroffenen selber verordnen. Oftmals
passen diese Vorsätze gar nicht mehr in die heutige Zeit. Ein Scheitern ist somit häufig vorprogrammiert.

Ein Beispiel dafür ist das Eheversprechen: "Bis das der Tod uns scheidet", lautet die Garantieformel frisch
vermählter Paare. Die Realität zeigt aber, dass etwa jede dritte Ehe nach wenigen Jahren wieder geschieden
wird. Im Nachhinein sprechen viele Betroffene nur noch von "Episoden" oder "Lebensabschnitts-
Partnerschaften".

In der Arbeitswelt sieht es ähnlich aus. Das Ziel einen unkündbaren Job zu erhalten, den man bis zum
Lebensende innehat ist heutzutage weitgehend unrealistisch. Die Wirtschaft hat schnell begriffen, dass
Menschen und Gesellschaften einem kontinuierlichen Entwicklungsprozess unterworfen sind, den sie selber
teilweise aufgrund ihrer unsteten Lebensweise mit verursachen. Aus diesem Grund planen die meisten
Unternehmen heute nicht mehr in unrealistische Weise auf Lebenszeit, sondern in Projekten. Für den
Arbeitnehmer resultiert daraus ein zeitlich befristet Arbeitsverhältnis.

Die Entwicklung dieser "temporären Realitäten", sei es im privaten oder beruflichen Bereich, mögen einige
Zeitgenossen vielleicht nicht gutheißen. Wer jedoch mit offenen Augen durch die Welt geht, der wird
feststellen, dass diese Entwicklung nicht aufzuhalten ist. Sie ist nämlich ein Resultat dessen, was der
tatsächlichen menschlichen Lebensweise entspricht - anders als die alten Lebensmuster, die oftmals durch
kulturelle und/oder religiöse Dogmen aufgestellt wurden.

Das Ratgeber-eBook " Mit Ihrem Leben klar kommen - Zufriedener leben in Etappen und Projekten" macht
aus dieser Entwicklung ein Konzept für ein zufriedeneres Leben. Es motiviert diejenigen, die immer schon
Probleme hatten sich in festen und langfristig angelegten Lebensformen und Strukturen zurechtzufinden. Sie
können sich nun endlich daraus zu befreien und ein neues, besseres Lebenskonzept zu entwickeln.

Andererseits können Menschen mit Problemen von diesem eBook-Ratgeber profitieren, indem sie
überprüfen, ob das Konzept "Leben in Etappen und Projekten" eine Lösung für sie darstellt, die eigene
Lebenssituation besser zu gestalten.
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From reader reviews:

Anthony Collins:

Have you spare time to get a day? What do you do when you have a lot more or little spare time? Yep, you
can choose the suitable activity intended for spend your time. Any person spent their spare time to take a go
walking, shopping, or went to the particular Mall. How about open as well as read a book entitled Mit Ihrem
Leben klar kommen: Zufriedener leben in Etappen und Projekten (German Edition)? Maybe it is to be best
activity for you. You realize beside you can spend your time together with your favorite's book, you can
better than before. Do you agree with its opinion or you have various other opinion?

Sonia Shipley:

A lot of people always spent their free time to vacation as well as go to the outside with them household or
their friend. Do you know? Many a lot of people spent these people free time just watching TV, as well as
playing video games all day long. If you want to try to find a new activity that's look different you can read
some sort of book. It is really fun to suit your needs. If you enjoy the book that you simply read you can
spent all day long to reading a e-book. The book Mit Ihrem Leben klar kommen: Zufriedener leben in
Etappen und Projekten (German Edition) it is extremely good to read. There are a lot of people that
recommended this book. These people were enjoying reading this book. If you did not have enough space to
create this book you can buy often the e-book. You can m0ore very easily to read this book from the smart
phone. The price is not to fund but this book features high quality.

Tracey Cook:

Are you kind of occupied person, only have 10 or perhaps 15 minute in your day time to upgrading your
mind talent or thinking skill possibly analytical thinking? Then you are receiving problem with the book
when compared with can satisfy your short time to read it because pretty much everything time you only find
publication that need more time to be go through. Mit Ihrem Leben klar kommen: Zufriedener leben in
Etappen und Projekten (German Edition) can be your answer given it can be read by anyone who have those
short time problems.

Lynne Young:

Reading a book for being new life style in this yr; every people loves to study a book. When you examine a
book you can get a large amount of benefit. When you read books, you can improve your knowledge, since
book has a lot of information in it. The information that you will get depend on what sorts of book that you
have read. If you would like get information about your examine, you can read education books, but if you
want to entertain yourself read a fiction books, this sort of us novel, comics, along with soon. The Mit Ihrem
Leben klar kommen: Zufriedener leben in Etappen und Projekten (German Edition) provide you with a new
experience in reading through a book.
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